
招募
奇恩志愿者

成为黑暗中的星光，

收获改变世界的成长

这⼀个特别的志愿者项⽬：

帮助正在经历恶性肿瘤治疗的⼉童，

这不是⼀次普通的志愿服务。关于你将直⾯⽣命

的脆弱，你将关于倾听在沉默的心声处倾听，

这⾥没有⻔槛，只有⼼意



关于奇恩

志愿者板块

奇恩的负责人豆豆老师开展的志愿者入门课
（与医科大学志愿者培训一致）

加深我们即将要帮助的群体的了解
理解患病儿童和家庭的心理，获得换位思考的视角——他们面对的不仅仅是
病痛，还有社会包容的桎梏
看见社会的另一面我们会看见社会新的一面，或好或坏，都将是新的一面。
获得中国志愿者注册证书，且记录志愿服务时长

奇恩是位于重庆唯一⼀所少⼉关爱服务中⼼，与重庆儿科医院已有长达
八年的合作。
他们所帮助的群体非常特殊，是0-18岁的恶性肿瘤患⼉和家庭。不仅限
于自己的付出，他们还做了制度的探索，奇恩团队花费7年，争取到重庆
第一家"儿童安宁病房"的正式挂牌，落户。
（安宁病房：对疾病终末期病人特设病房，强调安宁疗护）

1-志愿者培训课 

由于志愿者项目服务群体的特殊性，
我们在参与的过程中可能会面临一些离别，和心理上的困难，
为了保护我们的患者群体及我们参与志愿者的学生
每一位参与活动的志愿者都需要先经过志愿者培训



机构设计板块

2-帮助机构的推广

我们相信，每一个善举都值得被更多人看见。

如果你认同这个理念，并且具备创意和执行力，加入我们，

设计专属徽章与证书：为奇恩志愿者机构设计独特的徽章和证

书，让每一个善举都拥有专属的荣耀印记。

绘制艺术疗愈插画：用你的画笔描绘温暖与希望，这些插画将制

作成纪念品和明信片，赠予结疗的患儿以及支持我们的爱心企业

和个人。

制作活动宣传海报：为奇恩的线上和线下活动设计引人注目的海

报，让我们的善举被更多人了解和支持。

开发更多创意项目：期待与你共同探索更多可能，让公益变得价

值和影响力。

我们希望你具备：

绘画与设计能力：有手绘基础或熟悉电脑绘画，能够进行

创意设计。

排版与制作能力：了解基本排版知识，能够使用设计软件

制作海报等宣传物料。

（加分项）掌握以下软件或技巧：

设计软件：如 Photoshop (PS)、Procreate、Canva等。

文案编辑：能撰写简洁有力的宣传文案。



医疗讲座板块

奇恩为你提供一个独特的实践平台，与重庆儿科医

院肿瘤中心深度合作，开展严谨的肿瘤病理知识科

普讲座。你有机会：

参与相关病历资料的整理。

了解一线案例，与相关专家以及各科室医学生进行深入讨论。

将课本上的知识，落到⼀个个具体的⼩⽣命和家庭上。理解疾

病本⾝的残酷，也学习如何⽤专业去⽀持他们的⾝⼼，思考在

治疗之外，如何守护⽣命的质量。

我们希望你具备：

医学知识基础：对医学或生物科学有兴趣，有基础的课

本知识。

同理心与沟通能力：愿意倾听和理解他人的困境，具备

良好的沟通技巧。

严谨的学习态度：面对专业知识时，能保持严谨和认真

的态度。

坚韧的心理素质：面对生命的挑战时，能够保持积极和

坚韧的心态。



纪录片板块

用镜头，记录那些不为人知的光芒。

这是一个难得的机会，用你的镜头记录下他们的故事

让更多的人去了解去关注这个被社会忽视的群体：

深度了解机构的背景，创建的初心

用镜头记录奇恩从创立到推动重庆首家儿童安宁病房的

艰难历程。

捕捉细节，深入采访，将那些鲜为人知的动人故事制作

成专辑纪录片，在自媒体平台进行宣传，让这个群体被

理解、被看见。

我们希望你具备：

摄影与摄像能力：熟悉相机，云台，能捕捉精彩瞬间。

基础剪辑能力：会使用视频剪辑软件

（如剪映、P r、达芬奇等）进行后期制作。

叙事能力：能够对于采访对象以及背景有深度的思考，

通过采访记录并展现出机构本身的核心价值及引发的作

为观众的思考



线下活动板块

加入我们，用爱点亮生命！

欢迎加入我们，成为一名志愿者，用你的爱与行动为癌症儿童及其家庭

带去希望和温暖。这个项目不仅能让你的生命更有意义，也会帮助你拓

展视野，提升个人能力，为社会公益事业贡献一份力量。

项目价值

个人成长：参与项目能让你更加懂得爱与珍惜，培养责任感和坚持不

懈的志愿精神 。你也将获得更多关于生命与爱的思考 。

公益影响：项目旨在培养高中生的社会责任感，传播公益理念，为社

会公益事业注入新活力 。

能力培养：通过项目，你的团队协作、组织策划、沟通、解决问题和

人际交往等能力都将得到锻炼和提升 。你还能培养同理心，更好地

理解和帮助他人 。

学术研究：项目将激发你深入进行科学研究的意愿 。这个领域涉及

医学、心理学、社会学等多个学科，你可以将所学专业知识转化为实

际行动，帮助到这些家庭 。



线下活动板块

加入我们，用爱点亮生命！

欢迎加入我们，成为一名志愿者，用你的爱与行动为癌症儿童及其家庭

带去希望和温暖。这个项目不仅能让你的生命更有意义，也会帮助你拓

展视野，提升个人能力，为社会公益事业贡献一份力量。

加入条件

基本要求：你需要对公益事业有热情，具备强烈的社会责任感和奉献精神 。同

时，你必须诚实守信、有责任心，愿意主动关心和帮助他人，尤其是癌症儿童群

体 。

时间要求：每月至少参加一次志愿服务活动，并保证连续服务一年以上 。时间安

排可以灵活调整，但需提前沟通 。

技能要求：

沟通能力：具备良好的沟通能力，能与不同背景的人有效交流，尤其是能

给予癌症儿童及其家长情感上的支持与鼓励 。

团队协作：有较强的团队协作精神，能配合其他志愿者完成各项任务 。

学习与应变能力：具备快速学习项目知识和流程的能力，并能在紧急情况

下灵活应对 。

优先条件：如果你具备护理、心理学等相关专业知识，或擅长辅导儿童学

习、开展趣味活动，或有绘画、音乐等艺术特长，将优先考虑 。



临终关怀板块

这是一次特殊的志愿之旅。

在接受专业培训后，你将有机会探索一个在国内几乎空白，却至关
重要的领域——少儿临终关怀与相关丧葬文化。

这不是普通的志愿服务，你将去解读这个空白甚至被社会避讳的领
域，你会为他们发声，这是在生命的裂缝中播下希望的种子。

*请注意： 这个板块对志愿者的心理素质及专业要求极高，我
们会进行严格的评估和筛选，确保我们的学生能在保护好自己
状态的前提下，并且真正做到理解尊重的情况下参与到这个有
意义的项目中。

你将有机会：

了解并参与：学习少儿安宁病房的运作模式，感受生命的尊严。
探索与推动：我们与机构将一起探索如何突破文化、习俗与现实
需求的障碍，让这个沉重的禁忌被看见、被讨论。
改变与成长：这不是单向的付出，而是一场双向的治愈。在这个
过程中，你会更深刻地思考生命的意义。


